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Beruflicher Werdegang als Ausbilderin FA und dipl. Supervisorin / Coach HFP 
und dipl Organisationsberaterin HFP in selbständiger Tätigkeit 
 
 
Seit 2005 bin ich in meiner Praxis, als Ausbilderin 
FA, Supervisorin/Coach und Organisationsberaterin 
tätig.  
 
Qualität in meiner selbständigen Arbeit ist mir sehr 
wichtig. Aus diesem Grund reflektiere ich mein 
berufliches Handeln regelmässig 
Intervisionsgruppen, zudem besuche ich 
Supervisionen und Weiterbildungen. 
 
 
 
Meine berufliche Qualifikation als Ausbilderin FA, Supervisorin / Coach und 
Organisationsberaterin erlangte ich durch: 
 
2023 Konsentmoderation Soziokratie Soziokratizentrum Schweiz 
2019 – 2022 AMW Körperarbeit mit dem Wesenskern Gundula Liebisch, Dresden 
   
2017 – 2018 Generatives Coaching 

 
Christian Bodmer, Rotkreuz 

2015 - 2016 Tre® Provider, Trauma und Tension 
Releasing Exercises 
 

London und Schweiz 

2015 Ansätze der Psychopathologie im Alltag 
 

Sylvia Bandini-Eichin, Basel 

2015 The Science of heart-connected living 
Herzintelligenz leben 
 

Basel 

2014 – 2015 CAS Organisationsentwicklung Fachhochschule 
Nordwestschweiz, Basel 

   
2014 Systemische Strukturaufstellung für 

Familienthemen und psychosomatische 
Phänomene 
 

Insa Sparrer und  
Dr. Matthias Varga von Kibéd 
München, Weggis 

2014 lösungsfokussierte Trauma-Arbeit Dipl. psych. Hélène Dellucci, 
Genf, Weggis 

2014 Das Soziale Panorama Lucas A.C. Derks, Holland, 
Heidelberg 

   
2013 Identity Compass 

 
Arne Maus, Hamburg, Luzern 
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2012 – 2013 CAS Betriebswirtschaft für Team- und 

Projektleitende 
Hochschule Luzern 

2013 Coaching als Führungskompetenz IBR Management Seminare 
Hochschule Luzern 

2012 CAS Syst. – Lehrgang Organisations- 
und Strukturaufstellung 

Insa Sparrer und Dr. Matthias 
Varga von Kibéd 
München, Weggis 

2012 
 

Coach IANLP NLP Akademie, Pfungen-
Winterthur 

2012 WingWave Coaching, CoTrainerin Besser-Siegmund-Institut, 
Hamburg 

2011 – 2012 Integratives Coaching, 3 Module Metaforum International, Bernd 
Isert, Berlin 

2011 Professionelle PR-Texte schreiben Kantonale Berufsschule für 
Weiterbildung, Zürich 

2010 – 2011 Hypno-Coaching NLP Akademie, Pfungen-
Winterthur 

2009 WingWave Coaching NLP Akademie, Pfungen-
Winterthur 

2007 - 2009 betriebliches Coaching, Supervision NLP Akademie, Pfungen-
Winterthur 

2003 – 2008 NLP Practitioner, NLP Master, NLP 
Trainer 

NLP Akademie, Pfungen–
Winterthur 

 
 
Abschlüsse 
2021   dipl. Organisationsberaterin HFP 
2019   dipl. Coach / Supervisorin HFP 
2018   akkreditierte Supervisorin für betriebliches Mentoring 
2017   akkreditierte Lehrsupervisorin 
2016   Tre® Provider 
2013    Identity Compass Consultant 
2012  Coach IANLP (International Association of Neuro Linguistic 

Programming) 
2011 Hypno-Coach NLP 
2009 WingWave Coach 
2009 Supervisorin / Coach / Organisationsberatung BSO 
2008   Ausbilderin FA 
1998 dipl. Sozialpädagogin HF 
1989   zert. Arztgehilfin DVSA 
 
Luzern, Oktober 2023 
 

 
Sabine Haldemann 
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